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1. Καλωσόρισμα και έναρξη της Γενικής Συνέλευση (ΓΣ) από την Πρόεδρο του IFSPT 

Laetitia Dekker. Κατά την έναρξη έγινε προσφώνηση/ καλωσόρισμα των 
παραβρισκόμενων αντιπροσώπων των μελών- τμημάτων, καλωσόρισμα νέων μελών 
και καλωσόρισμα συνοδών- επισκεπτών. Η πρόεδρος επισήμανε ότι η 10η ΓΣ είναι η 
περισσότερο πολυπληθής ΓΣ στην ιστορία της IFSPT. 
 

2. Εκλογή του εκλεκτικού σώματος μετά από ψηφοφορία (20/20 ψήφοι). 
 
 

3. Έγκριση των προγραμματισμένων θεμάτων της ΓΣ μετά από ψηφοφορία (20/20 
ψήφοι) 
 

4. Αναγνώριση των παραβρισκόμενων αντιπροσώπων των μελών- τμημάτων. Στην ΓΣ 
συμμετείχαν 20 από τις 23 χώρες μέλη (Australia , Austria , Bulgaria, Denmark, 
Germany, Greece,  Ireland, Italy, Japan, Luxemburg , Netherlands, New Zealand, 
Norway, South Africa, Spain, Sweden, Switzerland, Turkey, United Kingdom, United 
States of America) ενώ απουσίαζαν 3 χώρες μέλη (Portugal, Hong Kong , Nigeria). 
 
 

5. Έγκριση των πρακτικών της 9ης  Γενικής Συνέλευση της IFSPT μετά από ψηφοφορία 
(20/20 ψήφοι). 
 

6. - Αναγνώστηκε επιστολή από το κράτος- μέλος Πορτογαλία με την οποία 
απολογήθηκε για την μη συμμετοχή της στην ΓΣ λόγω οικονομικής κρίσης και 
αδυναμίας αποστολής εκπροσώπου της. Σύμφωνα με το καταστατικό του IFSPT, 
κράτος-μέλος που δεν συμμετέχει δια εκπροσώπου του σε Γενική Συνέλευση, 
διαγράφεται. 
- Δηλώθηκαν συμμετοχές για υποψηφιότητα στο συμβούλιο (Executive Board) της 
IFSPT.  
- Συζητήθηκαν οι όροι συνδρομής του Διεθνούς Επίσημου Επιστημονικού περιοδικού 
της  IFSPT (International Journal of Sports Physical therapy- IJSPT) το οποίο είναι 
στις βάσεις δεδομένων του PubMed, CINAHL και Sports Discus (Επισυνάπτεται το 
ειδικό έντυπο το οποίο αναφέρει τους όρους συνδρομής για τα μέλη των τμημάτων, 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α). 
 

7. - Ανανέωση των άρθρων του καταστατικού της IFSPT μετά από ψηφοφορία (20/20 
ψήφοι): 

 



 
 

o Διόρθωση και συμπλήρωση του Άρθρου 2, ΑΠΟΣΤΟΛΗ 
o Αντικατάσταση του ονόματος International Federation of Sports Physiοtherapy 

(IFSP)  σε International Federation of Sports Physical Therapy (IFSPT), σύμφωνα 
με τις νέες επιταγές της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Φυσικοθεραπείας (WCPT) για 
τα επίσημα τμήματά της. 

- Ενημέρωση σχετικά με τα νέα δεδομένα που αφορούν την εγγραφή νέων 
κρατών- μελών στην IFSPT αλλά και σχετικά με τις διαδικασίες απόκτησης 
διαπίστευσης των κρατών- μελών από την IFSPT  

- Ο Mario Bizzini ενημέρωσε τα κράτη- μέλη για την νέα συνεργασία της FIFA με 
την IFSPT στο πρόγραμμα «Πρόγραμμα πρόληψης τραυματισμών» 

- Ενημέρωση σχετικά με το συνέδριο «World Summit on Athletic Care and 
Interdisciplinary Sports Medicine 2012» σε συνεργασία με την IFSPT. 
 

8. Συζήτηση και έγκριση εκθέσεων πεπραγμένων μελών που αποχωρούν από το 
Συμβούλιο της IFSPT: 
- Η Πρόεδρος Laetitia Dekker παρουσίασε την έκθεση πεπραγμένων της για το έτος 

2009 και 2010. Εγκρίθηκαν οι προφορικές εκθέσεις πεπραγμένων μετά από 
ψηφοφορία (20/20 ψήφοι) ενώ οι γραπτές θα εγκριθούν μετά από την αποστολή 
τους και ηλεκτρονική ψηφοφορία μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 

- Ο αντιπρόεδρος Jose Antonio Urrialde Martinez παρουσίασε την έκθεση 
πεπραγμένων του για το έτος 2011.   

- Η Γραμματέας Jan Smith παρουσίασε την έκθεση πεπραγμένων της για το έτος 
2009 και 2010. 

- Ο Ταμίας Mark De Carlo παρουσίασε την έκθεση πεπραγμένων του για το έτος 
2009 και 2010.  Εγκρίθηκαν οι λογοδοσίες (είχαν σταλεί σε όλα τα μέλη μέσω  
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου) μετά από ψηφοφορία (20/20 ψήφοι). 

- Ο Ταμίας  Mark De Carlo παρουσίασε τον ισολογισμό για το έτος 2009 και 2010.  
Εγκρίθηκαν οι ισολογισμοί (είχαν σταλεί σε όλα τα μέλη μέσω  ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου) μετά από ψηφοφορία (20/20 ψήφοι). 

- Ο Ταμίας  Mark De Carlo παρουσίασε την έκθεση πεπραγμένων του για το έτος 
2011 (είχε σταλεί σε όλα τα μέλη μέσω  ηλεκτρονικού ταχυδρομείου). 
 

9. Παρουσίαση των αποτελεσμάτων των εργασιών των διαφόρων επιτροπών της IFSPT. 
 

10.  - Παρουσίαση νέων στόχων και στρατηγικών για την IFSPT. 
o Συνέδρια 
o Νέα Μέλη 
- Παρουσίαση προϋπολογισμού για το έτος 2012 (είχε σταλεί σε όλα τα μέλη μέσω  

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου). Εγκρίθηκε ο προϋπολογισμός  (είχε σταλεί σε όλα 
τα μέλη μέσω  ηλεκτρονικού ταχυδρομείου) μετά από ψηφοφορία (18/20 
ψήφοι). 

- Εκλογή 4 νέων μελών του Συμβουλίου της IFSPT μετά από ψηφοφορία (20/20 
ψήφοι). 

o Nicki Phillips, UK 
o Maria Constantinou, Australia 
o Αnthony Schneiders, New Zealand 
o Graig  Smith, South Africa  



 
 
 

 
 
International Federation of Sports Physical Therapy 
IFSPT Registration Meeting 
 
Πρακτικά  
 
Τρίτη 21 Ιουνίου 2011, Amstelveen, the Netherlands 
13.00-15.00 
 
 

 
Στην Συνάντηση αυτή έγινε αρχικά μια αναφορά της νέας Προέδρου της IFSPT Nicki Phillips 

σχετικά με την πρόοδο των διαδικασιών απόκτησης διαπίστευσης Αθλητικού 

Φυσικοθεραπευτή από τα κράτη- μέλη.  Μέχρι στιγμής, έχουν ήδη προχωρήσει σε έγκριση 

από την IFSPT τα κράτη-μέλη: Αυστραλία, Ηνωμένο Βασίλειο, Δανία, Ιρλανδία και 

Ολλανδία.  Τα υπόλοιπα κράτη- μέλη βρίσκονται στην διαδικασία. Στην συνέχεια όλοι οι 

εκπρόσωποι των κρατών- μελών ενημέρωσαν σχετικά 1) με την εξέλιξη της διαδικασίας 

στην οποία βρίσκονται και 2) τα προβλήματα τα οποία αντιμετωπίζουν. 

 

Η Ελλάδα, μέσω του εκπροσώπου της, ενημέρωσε τα υπόλοιπα μέλη και το συμβούλιο της 

IFSPT ότι έχει 1) μελετήσει και συλλέξει όλες τις πληροφορίες σχετικά με την διεξαγωγή 

επιμόρφωσης για απόκτηση διαπίστευσης Αθλητικού Φυσικοθεραπευτή (π.χ νομολογία, 

Οδηγίες- υλικό IFSPT), 2) διεξάγει ερευνητική μελέτη σε ένα δείγμα Ελλήνων 

Φυσικοθεραπευτών που ασχολούνται με την Αθλητική Φυσικοθεραπεία ώστε να διεξαχθούν 

αποτελέσματα σχετικά με την μορφή που θα μπορούσε να έχει η διαδικασία απόκτησης 

διαπίστευσης (αποτελέσματα της μελέτης έχουν παρουσιαστεί σε Ετήσιο Συνέδριο του ΠΣΦ) 

ώστε να είναι δεκτική και εφαρμόσιμη στον Ελληνικό πληθυσμό και 3) συντονίζει τις 

προσπάθειές της ώστε να ενημερωθούν οι Έλληνες Φυσικοθεραπευτές σχετικά με το έργο 

της IFSPT και της διαπίστευσης  Αθλητικού Φυσικοθεραπευτή και να ενταχθούν νέα μέλη 

στο Τμήμα.  

 

Η Ελλάδα, μέσω του εκπροσώπου της,  ενημέρωσε τα μέλη της συνάντησης ότι η διαδικασία 

της απόκτησης διαπίστευσης Αθλητικού Φυσικοθεραπευτή στην Ελλάδα δεν έχει προχωρήσει 

όσο θα έπρεπε τα τελευταία χρόνια, κυρίως για τους πιο κάτω λόγους:  

1) αλλαγή της νομικής υπόστασης και του καταστατικού του ΠΣΦ, με αποτέλεσμα να 

υπάρχουν καθυστερήσεις διοικητικής- οργανωτικής φύσης, 

2) αστάθεια στο Εκπαιδευτικό Σύστημα στην Ελλάδα και αναμονή αλλαγών, με 

αποτέλεσμα την προσωρινή αδυναμία οργάνωσης Μεταπτυχιακών Σπουδών που να 



 
πληρούν τα κριτήρια της IFSPT από τα Τμήματα Φυσικοθεραπείας των ΤΕΙ της 

χώρας. 

 

 

 

Η Ελλάδα, μέσω του εκπροσώπου της, έκανε τις εξής σχετικές προτάσεις στην συνάντηση: 

1) να υπάρξει στο μέλλον στην IFSPT κατά περίπτωση ενημέρωση και καθοδήγηση 

των κρατών- μελών ώστε να μπορέσουν τα μέλη να αναπτύξουν τις δυνατότητες 

απόκτησης διαπίστευσης Αθλητικού Φυσικοθεραπευτή. Η πρόεδρος Nicki Phillips 

αποδέχτηκε την πρόταση. 

2) να υπάρξει δυνατότητα συμμετοχής κράτους- μέλους σε επόμενη ΓΣ ή συνάντηση 

μέσω τηλεδιάσκεψης ώστε να αποκλειστεί η πιθανότητα διαγραφής κράτους- 

μέλους λόγω οικονομικών δυσχερειών. Η πρόεδρος Nicki Phillips αποδέχτηκε την 

πρόταση. 

 

Σύμφωνα με τα συμπεράσματα της συνάντησης,  

1) η Ελλάδα μπορεί να προχωρήσει στις διαδικασίες απόκτησης διαπίστευσης Αθλητικού 

Φυσικοθεραπευτή μέσω οργάνωσης σεμιναρίων και επιστημονικά καθοδηγούμενης 

απόκτησης γνώσεων και προσόντων ώστε οι Έλληνες Φυσικοθεραπευτές να μπορούν 

να οργανώσουν και να συμπληρώσουν το portofolio τους σύμφωνα με τις απαιτήσεις 

της IFSPT (competencies), 

2) δίνεται η δυνατότητα οργανισμοί οργάνωσης εκπαιδευτικών σεμιναρίων να αιτηθούν 

στο Τμήμα Αθλητικής Φυσικοθεραπείας της χώρας στην οποία εδρεύουν ώστε τα 

σεμινάρια τους να αποκτήσουν πιστωτικές μονάδες (credits) και να μπορούν να 

επωφεληθούν τα μέλη της χώρας για την απόκτηση διαπίστευσης, 

3) θα πρέπει όλες οι χώρες μέλη να προχωρήσουν σε διαδικασίες υποστήριξης της 

Διεθνούς αναγνώρισης της IFSPT. Προτάθηκε, κάθε κράτος- μέλος να γνωστοποιήσει 

την ύπαρξη και λειτουργία του σε αντιπρόσωπο της Διεθνούς Ολυμπιακής Επιτροπής 

στην χώρα του μέσω επιστολής. 

 
 
  



 
 
 
 
 
International Federation of Sports Physical Therapy 
IFSPT Committee members Meeting 
 
Πρακτικά  
 
Τρίτη 21 Ιουνίου 2011, Amstelveen, the Netherlands 
15.30-16.30 
 
 

 
Στην Συνάντηση των διαφόρων Επιτροπών της IFSPT συζητήθηκε η πρόοδος των εργασιών 

τους και έγιναν διάφορες προτάσεις ώστε να ενισχυθεί το έργο τους. Η εκπρόσωπος της 

Ελλάδας Ελένη Καπρέλη, μετά από πρόσκληση, έγινε δεκτή να είναι μέλος της Επιτροπής 

Ερευνών (Research Committee) της IFSPT. Ο Νικόλαος Στριμπάκος, αντιπρόεδρος του 

τμήματος, μετά από πρόσκληση, έγινε δεκτός να είναι μέλος της Επιτροπής Επιστημονικών 

Συνεδρίων (Scientific Congress Committee). 

 

  



 
 

 

 

International Federation of Sports Physical Therapy 
IFSPT networking session, Satellite programme 
IFOMT/IFSPT, Clinical visit practice Laetitia Dekker 
 
Πρακτικά  
 
Τρίτη 21 Ιουνίου – Πέμπτη 23 Ιουνίου 2011, Amsterdam, RAI WCPT Conference, 
the Netherlands 
 
 

 
Καθ’ όλη την διάρκεια του Παγκόσμιου Συνεδρίου της WCPT διεξήχθησαν διάφορες 

συναντήσεις των μελών του IFSPT που σκοπό είχαν τόσο την ενημέρωση των εκπροσώπων 

κρατών – μελών για τις εξελίξεις των εργασιών της IFSPT όσο και την ενημέρωση όλων των 

συνέδρων Φυσικοθεραπευτών σχετικά με το έργο της IFSPT, τις διαδικασίες για την 

διαπίστευση του Αθλητικού Φυσικοθεραπευτή και τις εξελίξεις όσον αφορά ξεχωριστά το 

κάθε κράτος- μέλος. Επιπλέον, το πρόγραμμα περιελάμβανε πολλές εκδηλώσεις με 

ενημερωτικό χαρακτήρα όπως η επίσκεψη στο Κέντρο Αποκατάστασης της τέως Προέδρου 

της IFSPT Laetitia Dekker το οποίο ειδικεύεται στην αποκατάσταση αθλητών αλλά και 

ειδικών ομάδων πληθυσμού.  
 


